UNIVERSITA POPOLARE POLESANA

Programma dei Corsi - Sede di Rovigo

@ Nuova Offerta Formativa! Scopri i nostri corsi in partenza tra ottobre 2026 e gennaio 2027. Impara

nuove competenze, coltiva le tue passioni e rimani in allenamento con noi!

CORSO / TIPOLOGIA

Filosofia

Societa liquida & Fotografia

Balli di Gruppo

Muoviti, sorridi, balla insieme

Yoga
Respira, allunga, ritrova
I'equilibrio

Lingue Straniere

Inglese / Tedesco (Vari livelli)

Lingue Straniere
Spagnolo (Vari livelli)

Cucito

Crea con macchina da cucire

Acquerello Botanico

Pittura e tecnica botanica

Ceramica
Posti limitati

Prevenzione, Sicurezza e

Difesa Personale

In collab. con la Polizia di Stato

Focacceria

Impasta, crea, assaggia

Psicologia
Palestra della Mente

INIZIO CORSO GIORNO E ORA
21/10/2026 Mercoledi

9 Ore 10:00 - 11:30
21/10/2026 Mercoledi

20 Ore 16:00 - 17:00
04/11/2026 Mercoledi

20 Ore 17:00 - 18:00
09/11/2026 Lunedi

30 Ore ciascuno Orari in sede

10/11/2026 Martedi

30 Ore Orari in sede
09/11/2026 Lunedi

16 Ore 10:00 - 12:00
09/11/2026 Lunedi

30 Ore 15:30 - 17:30
10/11/2026 Martedi

16 Ore 15:30 - 17:30
12/11/2026 Giovedi

15 Ore 20:00 - 21:30
13/11/2026 Venerdi

18 Ore 17:00 - 20:00
11/01/2027 Lunedi

10 Ore 10:00 - 12:00

SEDE E DETTAGLI

Piazza Tien A Men, Rovigo

Palestra Miani, Rovigo

Palestra Miani, Rovigo

Piazza Tien A Men, Rovigo

Piazza Tien A Men, Rovigo

Piazza Tien A Men, Rovigo

Piazza Tien A Men, Rovigo

Piazza Tien A Men, Rovigo

Piazza Tien A Men, Rovigo

Sede ENAIP - CENSER,
Rovigo

Piazza Tien A Men, Rovigo



.1l PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Le iscrizioni sono aperte! Chiamare dalle ore 10:00 alle 12:00 ai numeri:
R, 0425 23001 | [l 339 2851775
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